INSTRUMEN KETANGGUHAN
A. Identitas Santri
Nama 			: ………………………………..
Kelas			: ………………………………..
Tanggal Tes		: ………………………………..
B. Petunjuk Pengisian  
1. Di bawah ini terdapat sejumlah pernyataan tentang kondisi yang mungkin Adik-adik hadapi selama di pondok.
2. Sebelum membaca seluruh pernyataan yang ada, adik-adik diminta untuk mengisi identitas terlebih dahulu. Adik-adik diminta memilih pernyataan dengan alternatif. Adapun alternatif jawaban yang dapat adik-adik pilih, yaitu :
SS	: Bila pernyataan SANGAT SESUAI dengan diri Adik-adik
S	: Bila pernyataan SESUAI dengan diri Adik-adik
KS	: Bila pernyataan KURANG SESUAI dengan diri Adik-adik
TS	: Bila pernyataan TIDAK SESUAI dengan diri Adik-adik
STS	: Bila pernyataan SANGAT TIDAK SESUAI dengan diri Adik-adik
-Selamat Mengerjakan-
	NO
	Pernyataan
	SS
	S
	KS
	TS
	STS

	1
	Saya mengikuti semua kegiatan di pondok
	
	
	
	
	

	2
	Saya bosan mengikuti kegiatan belajar bahasa Arab setiap hari
	
	
	
	
	

	3
	Saya berpura-pura sakit saat ada kerja bakti di hari Ahad
	
	
	
	
	

	4
	Saya masuk pondok agar menjadi orang yang bermanfaat untuk orang lain
	
	
	
	
	

	5
	Saya bingung apa yang harus saya lakukan di pondok
	
	
	
	
	

	6
	Saya merasa tinggal di pondok menambah tekanan dalam belajar 
	
	
	
	
	

	7
	Saya bersungguh-sungguh mengikuti kegiatan pondok
	
	
	
	
	

	8
	Saya mudah terpengaruh teman untuk tidak ikut kegiatan
	
	
	
	
	

	9
	Saya tetap belajar bahasa Arab walau terasa sulit
	
	
	
	
	

	10
	Saya malas mengikuti kegiatan muhadharah 3 bahasa
	
	
	
	
	

	11
	Saya sulit mempelajari muhadharah dalam bahasa Inggris
	
	
	
	
	

	12
	Saya mengabaikan ajakan teman untuk bolos kegiatan
	
	
	
	
	

	13
	Saya tetap belajar walau kondisi kamar berisik
	
	
	
	
	

	14
	Saya mudah terpengaruh teman ngobrol ketika belajar kitab 
	
	
	
	
	

	15
	Saya tidak terburu-buru membaca Al-Qur’an ketika muroja’ah 
	
	
	
	
	

	16
	Saya datang tepat waktu yang diberikan pondok untuk izin keluar selama 1 jam 
	
	
	
	
	

	17
	Saya tepat waktu ke masjid saat jadwal sholat fardhu
	
	
	
	
	

	18
	Saya mengikuti teman yang melanggar peraturan pondok
	
	
	
	
	

	19
	Saya mengikuti teman yang tidak membersihkan kamar
	
	
	
	
	

	20
	Saya memahami karakter teman yang nada bicaranya keras (logat bahasa dari luar Jawa)
	
	
	
	
	

	21
	Saya mudah terpengaruh teman untuk tidak ikut kegiatan
	
	
	
	
	

	22
	Saya tidak mudah putus asa dalam kesulitan belajar bahasa Arab
	
	
	
	
	

	23
	Saya tetap fokus walau sulit mempelajari kitab kuning
	
	
	
	
	

	24
	Saya menyesal  belajar di pondok pesantren 
	
	
	
	
	

	25
	Saya beranggapan persoalan yang saya hadapi ada hikmahnya
	
	
	
	
	

	26
	Saya yakin setiap masalah ada solusinya
	
	
	
	
	

	27
	Saya pesimis (putus asa) dapat menguasai pelajaran kitab kuning
	
	
	
	
	

	28
	Saya merasa gagal dalam belajar bahasa Arab
	
	
	
	
	

	29
	Saya bosan harus mengikuti aturan
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